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ЭКЗОТИКА  
БЕЗ ЛИХОРАДКИ 

Если вы присматривае-
тесь к поездке в экзотиче-
ские страны, то лучше уз-
нать о рисках, которые есть 
для туристов в этих уголках 
Земли. Например, въезд в 32 
страны Африки и 12 стран 
Южной Америки запрещен, 
если вы не сделали прививку 
против желтой лихорадки. 
Как сообщила руководитель 
Управления Роспотребнад-
зора по РТ Марина Патяши-
на, в Татарстане есть пункты 
вакцинации против желтой 
лихорадки. Прививки дела-
ются за 10 дней до поезд-
ки, а иммунитет сохраняется 
на всю жизнь. Кроме этого, 
есть ряд стран, перед путе-
шествием в которые лучше 
сделать прививки от менин-
гококковой инфекции, про-
тив вирусного гепатита А и 
брюшного тифа. Есть регио-
ны, где надо принимать пре-
параты от малярии. Суровая 
статистика сообщает, что за 
шесть лет в Татарстане бы-
ло зарегистрировано 16 слу-
чаев лихорадки Денге – в 
основном ее привезли тури-
сты из Таиланда и Шри-Лан-
ки, и 9 случаев малярии – за-
разились путешественники 
в африканских странах. 

Я ПРИВИВОК  
НЕ БОЮСЬ

Но даже если вы выбра-
ли отдых в нашей стране, то 
лучше обезопасить себя не-
обходимыми прививками. 

Глава Управления Роспот-
ребнадзора по РТ особо от-
метила важность прививок 
от кори. Если в прошлом го-
ду в России было выявле-
но 102 случая в 17 субъек-
тах, то в этом году – более 
3,7 тысячи случаев в 63 субъ-
ектах. В Татарстане по ко-
ри прошлый год был доста-
точно благополучный – все-
го один выявленный завоз-
ной случай (у прибывшего 
из Таджики стана). А за пять 
месяцев этого года выявле-
но уже 72 случая – у прибыв-
ших из Таджикистана, Кыр-
гызстана, а также у неприви-
тых татарстанцев.

Марина Патяшина посо-
ветовала жителям респуб-
лики свериться с календа-
рем прививок, чтобы узнать 
– привиты ли они от кори. 
Детей вакцинируют в год, а 
в шесть лет делают ревакци-
нацию. Взрослые до 55 лет 
вакцинируются, если они 
относятся к группе риска 
(работают с большим коли-
чеством людей).

«Если вы собрались в дру-
гую страну или даже другой 
субъект России, то привив-
ка против кори точно не бу-
дет лишней. Надо уточнить 
у врача по месту жительст-
ва свой прививочный ста-
тус. Если вы не болели ко-
рью, нет сведений о при-
вивке или вы привиты одно-
кратно (а должно быть две 
прививки), то необходимо 
сделать вакцинацию. В Та-
тарстане как раз проходит 

иммунизация против кори, 
мы прививаем и взрослых, и 
детей. Вакцины в республи-
ке достаточно», – подчерк-
нула Марина Патяшина. По 
ее словам, также не лишним 
будет узнать свой прививоч-
ный статус по дифтерии, 
столбняку и краснухе.

КЛЕЩИ  
АТАКУЮТ

Если татарстанцы со-
бираются отдыхать в Рос-
сии или родной республике 
на природе, то нужно пом-
нить, что есть риск зараже-
ния клещевыми инфекци-
ями – энцефалитом и бор-
релиозом. В нашей стра-
не территории с высоким 
рис ком заражения подоб-
ными заболеваниями – это 
Сибирь, Урал, Дальний Вос-
ток, Свердловская, Воло-
годская, Новгородская, Ки-
ровская области, республи-
ки Башкортостан и Удмур-
тия, Пермский край, а также 
30 районов Татарстана, го-
рода Казань и Набережные  
Челны.

За 2023 год в республи-
ке зарегистрировано 5,8 ты-
сячи случаев присасывания 

клещей. Это в два раза пре-
вышает средний многолет-
ний уровень. «Мы предупре-
ждали в начале лета, что в 
этом году большие риски 
присасывания клещей, по-
тому что их в природе мно-
го», – отметила глава Управ-
ления Роспотребназдора по 

РТ. За 5 месяцев было вы-
явлено 22 случая клещево-
го боррелиоза. К сожале-
нию, был выявлен и случай 
клещевого энцефалита – в 
Муслюмовском района пя-
тилетнего ребенка укусил 
клещ.

Совет простой: если вы 
собираетесь отдохнуть в 
красивых местах нашей 
страны, то за две недели не-
обходимо сделать прививку 
от клещевого энцефалита. А 
через шесть месяцев нужно 
сделать ревакцинацию, что-
бы иммунитет стал пожиз-
ненным.

Но даже отдых на даче 
может принести неприят-
ности – можно подхватить 
мышиную лихорадку. В этом 
году в Татарстане уже выяв-
лено 223 случая мышиной 
лихорадки – это в четыре 

раза выше уровня прошлого 
года. Заразиться можно, на-
пример, при перекладыва-
нии дров или расчистке сво-
его участка.

ШАШЛЫК  
НА ДРОВАХ

Шашлык – одно из люби-
мых летних блюд на приро-
де. Но от непрожаренного ку-
риного шашлыка можно зара-
зиться сальмонеллезом. Мясо 
лучше покупать в проверен-
ных местах или для надежно-
сти замариновать самим. Еще 
один полезный совет – шаш-
лык лучше готовить на дро-
вах, ведь уголь содержит бен-
запирен (канцерогенное ве-
щество, которое оседает на 
кусочках мяса). «Поэтому не 
ленитесь и делайте шашлык 
на дровах», – резюмировала 
Марина Патяшина.

Она сообщила, что со-
трудники Роспотребназдо-
ра очень тщательно и вни-
мательно следят за безопас-
ностью детей в лагерях. На 
сегодняшний день в при-
школьных и загородных ла-
герях никаких ЧП с инфек-
циями не выявлено.

Отрадно, что в Татарста-
не многое делается для без-
опасности отдыха детей и 
взрослых. Но все-таки никто 
не сможет лучше нас самих 
позаботиться о том, чтобы 
летний сезон прошел без 
неприятных последствий. 
Свое временно сделанные 
прививки и личная гигиена 
– тому залог.

Анатолий ИВАНОВ,  
глава Мамадышского 
муниципального района:

Площадь нашего про-
мышленного парка 
«Вятка» составляет 
около 80 гектаров, 
поэтому резервы 
для развития малого 
и среднего бизнеса 
огромные. Я думаю, 
нынешний год для 
парка станет пере-
ломным, поскольку в 
2023 году планирует-
ся запуск нескольких 
проектов. Для этого 
были созданы все ус-
ловия – инвесторов 
привлекают в Ма-
мадыше налоговые 
льготы и дешевая по 
сравнению с другими 
городами рабочая 
сила.

цитата  дня

картина  дня

Егор НИКИТИН, «РТ»

Аддитивные тех-
нологии на основе 
трехмерной печати 
деталей – перспектив-
ная тема для внедре-
ния в промышленное 
производство респуб-
лики. Такое мнение 
высказал Раис Татар-
стана Рустам Минни-
ханов на заседании 
«Татнефтехим инвест-
холдинга». 

Использование трех-
мерной печати в 
производстве мо-

жет стать одним из эф-
фективных путей для пе-
рехода к новому техно-
логическому укладу всей 
страны, отметила, обра-
щаясь к участникам за-
седания, исполнитель-
ный директор Ассоциа-
ции развития аддитивных 
технологий, советник 
президента АО «ТВЭЛ» 
Ольга Оспенникова. Она 
рассказала о перспекти-
вах таких инноваций в 
России. 

«Аддитивные техноло-
гии являются серьезным 
драйвером для отечест-
венной промышленно-
сти. Именно они позво-
ляют перейти к новому 
технологическому укла-
ду. Наиболее востребо-
ванный сегмент на се-
годня – печать метал-
ла. В 2022 году мировой 
спрос по сегментам рын-
ка аддитивных техноло-
гий распределился меж-
ду автопромышленно-
стью, товарами народно-
го потребления, авиацией 
и другими секторами», – 
пояснила Ольга Оспен-
никова. 

По ее словам, в приме-
нение этой технологии по 
стране уже вовлечены по-
рядка 126 предприятий. В 
2022 году Ассоциация раз-
вития аддитивных техно-
логий подписала соглаше-
ние с Машиностроитель-
ным кластером Татарста-
на, что позволит внедрять 
эти инновации на тер-
ритории республики.  

полезно  знать
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событие

Отпуск – маленькая жизнь

Церемонию открытия 
фестиваля, который 
ежегодно проходит 

в формате open-air, посе-
тил Раис Татарстана Рустам 
Минниханов. В своем при-
ветствии он отметил: «Как 
и все предыдущие фестива-
ли, нынешние «Летние вече-
ра в Елабуге» будут щедрыми 
на яркие имена, вдохновен-
ную творческую атмосферу, 

незабываемые впечатления 
от встречи с блистательны-
ми дарованиями». Находясь 
в Елабуге, Рустам Минни-
ханов познакомился также 
с проектом реконструкции 
Шишкинских прудов, кото-
рая фактически уже нача-
лась. Здесь появились  но-
вые пешеходные дорожки и 
памп-трек.

На церемонии открытия 

в каком-то смысле юбилей-
ного, пятого по счету фес-
тиваля его участников и 
зрителей, заполнивших им-
провизированный амфите-
атр и лужайку непосредст-
венно перед сценой, при-
ветствовали организаторы 
«Летних вечеров в Елабуге» –  

Классика, этника  
и джазовый антрактБелла АХАТОВА

перспективы

Отвезти гуманитарную 
помощь за тысячу ки-
лометров, променять 

спокойную мирную жизнь на 
работу в военном госпитале в 
прифронтовой зоне... Эти лю-
ди готовы на все, чтобы выра-
зить солидарность с защитни-
ками Отечества, стать побли-
же к своим землякам – воен-
нослужащим.

СТИХИ ДЛЯ ВОИНОВ
Участники СВО из Альме-

тьевского района поблагода-
рили земляков за собранную 
и отправленную гуманитар-
ную помощь. Благодарность 
главе Русско-Акташского сель-

ского поселения лично пере-
дал один из военнослужащих, 
прибывших в отпуск, сообща-
ется на сайте исполкома муни-
ципалитета.

Сельчане собирали все, что 
необходимо на передовой: 
мас кировочные сети, шерстя-
ные носки и варежки, веревки 
безопасности. Одна из самых 
активных волонтеров – 81-лет-
няя Ольга Куренкова. Ее дет-
ство выпало на годы Великой 
Отечественной войны. Прой-
дя в молодости через голод, 
холод и страх, сейчас остать-
ся в стороне она не смогла. По-
жилая женщина отправляет  

Передать бойцу частичку 
домашнего уюта
Андрей ЛЕБЕДЕВ, «РТ»
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ПРЕМЬЕРЫ,  
ГАСТРОЛИ

Театр имени 
Качалова 
анонсировал планы 
на новый сезон

культура

> 4
МАРШРУТЫ  
РОССИИ

Чистополь в топ-5 
малых городов 
с уникальной 
историей

туризм

> 3
НАШИ  
ГЕРОИ

О тех,  
кто проявил 
себя во время 
спецоперации

сво

> 2
МОДЕЛЬНЫЙ  
РЯД

На КАМАЗе 
презентовали 
новый детский 
карт

автопром
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Двенадцать часов 
«чистой» музыки, 
250 участников, 
в числе которых 
Борис Березовский, 
Эмир Кустурица 
и другие звездные 
гости. На Шишкин-
ских прудах открыл-
ся V Международ-
ный музыкальный 
фестиваль «Летние 
вечера в Елабуге».

Внедрить  
3D-инновации  

В Тетюшском районе  
отпразднуют «Светлый день»
МОРДОВСКИЙ НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК ВАЛДА ШИ-
НЯСЬ ПРОЙДЕТ СЕГОДНЯ В СЕЛЕ КИЛЬДЮШЕВО ТЕТЮШ-
СКОГО РАЙОНА (Ильшат САДЫКОВ).
На празднике, посвященном летнему солнцестоянию, назва
ние которого переводится как «Светлый день», прозвучат пес
ни на мордовском языке. Хедлайнерами фестивальной час
ти станут три мордовских этноколлектива, которые выйдут на 
сцену в самобытных костюмах и исполнят народные песни. 
На ярмарке будут представлены изделия народных промыс
лов. Здесь расположатся ярко оформленные шатры, палатки 
и столы с угощениями. На поляне будут проходить различные 
игры, спортивные соревнования. Помимо этого, гости смогут 
посетить мордовское подворье и рыбацкую деревню. Место 
проведения мероприятия выбрано неслучайно. В районе ком
пактно проживают татары, русские, чуваши и мордвамокша. 
На празднике ожидается до трех тысяч гостей. Он отмечается 
в Татарстане с 2014 года.

«Ребус» для градостроителей
ВОПРОСАМ СТРОИТЕЛЬСТВА В ИСТОРИЧЕСКИХ ЦЕНТРАХ 
ПОСВЯЩЕН ФОРУМ «РЕБУС», КОТОРЫЙ БУДЕТ ПРОХО-
ДИТЬ В КАЗАНИ 3-4 ИЮЛЯ В ИT-ПАРКЕ ИМЕНИ БАШИРА 
РАМЕЕВА (Элеонора РЫЛОВА, «РТ»).
На форуме обсудят, как сохранить объекты культурного на
следия в исторических центрах городов, наполнить их акту
альным контентом и вписать в современную застройку. Ак
туальность этой тематики привлекла большое внимание 
экспертов со всей страны. В программе «Ребуса» – два пле
нарных заседания, десятки сессий, активный нетворкинг. 
Среди спикеров – Раис Татарстана Рустам Минниханов, мэ
ры Казани, Вологды, Рязани, других российских городов, а 
также китайского Цицикара, представители федеральных и 
региональных министерств и ведомств, главные архитекто
ры Перми, Ленинградской, Московской областей и многих 
других регионов, руководители ведущих архитектурных бю
ро, застройщики и девелоперы со всей России. По итогам 
форума примут меморандум, в котором будут отражены не
достатки действующих законодательных и практических ме
ханизмов работы на исторических территориях, изложены 
предложения экспертов в адрес законодателей и органов 
исполнительной власти.

Для жителей нефтяной столицы 
устроили авиашоу
АЛЬМЕТЬЕВСК СТАЛ ОДНИМ ИЗ 11 ГОРОДОВ И РАЙЦЕНТ-
РОВ АГИТ-ПЕРЕЛЕТА «ЗОЛОТОЕ КОЛЬЦО УРАЛА» (Равиль 
САХАПОВ). 
Пилотажная группа из Уфы «Первушино» устроила для зрите
лей настоящее авиашоу. Над городом пронеслись флаги Рос
сии, Татарстана и Башкортостана. Мероприятие было посвя
щено 100летию гражданской авиации России и проходило 
при поддержке Министерства просвещения РФ. Самолеты 
раскрасили небо картинами, выполненными пилотажным 
строем «клин», «ромб», «свечка», сообщает «Татаринформ». 
Восторг у публики вызвал сверхлегкий самолет «Роланд», ко
торый появился в фильме «Из Уфы с любовью». Уже 11 лет его 
пилотирует летчикинструктор в третьем поколении Сергей 
Минигулов. А за штурвалом ведущего самолета находилась 
его супруга, начальник авиационного учебного центра «Пер
вушино» Оксана Тимофеева. «Мы устраиваем такие перелеты, 
чтобы дарить людям радость и надежду на то, что все возмож
но», – поделилась после выступления летчица.

В Заинском районе  
погибли двое рабочих
ВЗРЫВ И ПОЖАР ПРОИЗОШЛИ ВЧЕРА В СЕЛЕ СТАРОЕ МАВ-
РИНО ЗАИНСКОГО РАЙОНА НА ТЕРРИТОРИИ НЕФТЕГАЗО-
ДОБЫВАЮЩЕГО УПРАВЛЕНИЯ «ЕЛХОВНЕФТЬ». ДВА ЧЕ-
ЛОВЕКА ПОГИБЛИ (Сергей КАРЕЛИН).
Сообщение о возгорании поступило в 10.21, сообщили в 
прессслужбе ГУ МЧС России по РТ. В 11.01 пожар удалось лик
видировать. По предварительным данным, мужчина и женщи
на занимались очисткой недействующего нефтяного резер
вуара для повторного заполнения нефтяными продуктами. В 
какойто момент произошел взрыв и начался пожар. Рабочие 
1976 и 1987 годов рождения погибли. Площадь возгорания 
составила чуть более двух квадратных метров. Возбуждено 
уголовное дело по статье «Нарушение правил безопасности 
на взрывоопасных объектах», сообщили в Следственном ко
митете.

в несколько строк

• УЩЕРБ НА 33,2 МЛН РУБЛЕЙ должен компенсировать Зе
ленодольский водоканал за сброс в Волгу неочищенных сточ
ных вод. Иск, поданный ВолжскоКамским межрегиональным 
управлением Росприроднадзора, Арбитражный суд РТ удов
летворил в полном объеме, сообщается на сайте ведомства. 

• «ПРАЗДНИК КУМЫСА» – межрегиональный фестиваль 
с таким названием впервые пройдет сегодня в селе Абсаля
мово Ютазинского района. В нем примут участие изготовите
ли этого кисломолочного напитка из республики и соседних 
регионов. Здесь пройдут соревнования по стрельбе из лука 
с лошади, по метанию камня, мастерклассы, традиционные 
нацио нальные игры, конкурсы и состязания.

• ОЧЕРЕДНОЙ МАЛЫЙ РАКЕТНЫЙ КОРАБЛЬ проекта  
22800 Зеленодольского завода имени А.М.Горького, получив
ший название «Туча», спущен вчера на воду. Судно оснащено 
комплексом высокоточного оружия. В состав Черноморского 
флота РФ оно войдет в течение текущего года.

• ДВУХ СТУДЕНТОВ ИЗ ЕГИПТА, которые тонули в Казанке, 
вытащили из воды спасатели в столице республики. Молодые 
люди 21 года и 22 лет заплыли далеко от берега и начали то
нуть, сообщил «Татаринформ» со ссылкой на ОСВОД Казани. 
Помощь вызвали очевидцы. Одного из студентов госпитали
зировали.

• ДТП СО СМЕРТЕЛЬНЫМ ИСХОДОМ произошло на Орен
бургском тракте под Казанью. «Ниссан» под управлением 
21летнего водителя на большой скорости столкнулся с по
грузчиком, сообщили в Госавтоинспекции столицы. 38летняя 
пассажирка иномарки скончалась на месте.

Провести долго-
жданный отпуск 
можно на загранич-
ном курорте, в по-
ездке по бескрай-
ней России или на 
любимой даче с 
шашлыками и ба-
ней. Каждый выби-
рает отдых по вку-
су и кошельку, но 
что точно не вхо-
дит в наши планы 
– это заболеть. Как 
уберечься от этого, 
рассказала главный 
санитарный врач 
Татарстана Марина 
Патяшина. 

Сергей СЕМЁРКИН, «РТ»

Мясо лучше покупать в проверенных 
местах или для надежности замари-
новать самим. Еще один полезный со-
вет – шашлык лучше готовить на дро-
вах, ведь уголь содержит бензапирен 
(канцерогенное вещество, которое 
оседает на кусочках мяса)


