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Если говорить о просто 
«пожилых» людях, то в  
республике их более 914 

тысяч (23,5 процента от об-
щей численности населения), 
и они коренным образом от-
личаются от представителей 
своей возрастной группы пре-
дыдущих поколений. У них 
иные ценностные ориентиры, 
перспективы и в целом пози-
ционирование себя в эконо-
мической и социальной жизни 
общества. Первый заместитель 
министра здравоохранения РТ 
Альмир Абашев отмечает, что 
современники научились ста-
реть более медленно: «В Татар-
стане 877 390 граждан 60 лет 
и старше, и смертность в этой 
возрастной группе в 2022 году 
по сравнению с аналогичным 
периодом 2021-го снизилась 
почти на 15 процентов».

Большую роль в этом иг-
рают более высокий уровень 
жизни и, надо признать, под-
ход государства к заботе о по-
жилых людях. Если в начале 
прошлого столетия о престаре-
лых государство практически 
не думало, то теперь картина 
меняется. Сегодня каждый тре-
тий рубль из бюджета Татар-
стана идёт на поддержку по-
жилых. «В республике 735 160  
федеральных льготников, за 
девять месяцев 2022 года на 
выплату всех мер их поддерж- 
ки направлено 3,7 миллиар-
да рублей», – рассказывает ми-
нистр труда, занятости и соц- 
защиты Эльмира Зарипова. 
Ещё цифра: за последние пол-
тора десятилетия из федераль-

ного бюджета более 20 милли-
ардов рублей было направле-
но на улучшение жилищных 
условий 19 134 ветеранов Ве-
ликой Отечественной войны.

Качество жизни, в том чис- 
ле пожилых наших согра-
ждан, – категория экономиче-
ская, если более конкретно – 
финансовая. Средний размер 
страховой пенсии в республи-
ке превышает 19 тысяч рублей. 
Пожилым людям пенсионного 
возраста, чей доход ниже про-
житочного минимума пенсио-
нера – 10 175 рублей, положе-
на федеральная доплата. Её в 
республике получают более 62 
тысяч человек. 

К сожалению, велика доля 
одиноких ветеранов, многие 
из которых нуждаются в по-
стороннем уходе. Для помощи 
им в рамках проекта «Демогра-
фия» создана межведомствен-
ная система долговременно-
го ухода, предполагающая со- 
вместную работу социальных 
работников, медиков, родст-
венников и опекунов, – «При-
ёмная семья», «Мобильная бри-
гада», «Школа ухода», «Сиделка» 
и другие проекты. 

В социальных службах не 
могут знать буквально обо 
всех гражданах, нуждающих-
ся в поддержке, поэтому Эль-
мира Зарипова призывает жи-
телей присмотреться к одино-
ким пожилым соседям: «Если 
рядом с вами проживает по-
жилой человек или инвалид, 
который утратил способность 
к самообслуживанию, бро-
шен своими родственниками 

или не получает с их сторо-
ны должного ухода, сообщите 
о нём, пожалуйста, в комплекс-
ный центр социального об-
служивания населения по те-
лефону 8 (843) 523-46-56 или  
8 (843) 523-55-29», – попроси-
ла министр.

ВАЖНО ЧУВСТВОВАТЬ 
СЕБЯ НУЖНЫМИ

Некогда активным и заня-
тым людям очень важно не 
только видеть заботу о себе, 
но и чувствовать себя нужны-
ми и самим приносить пользу. 
В нынешнем году в центры за-
нятости населения республи-
ки в целях поиска подходящей 
работы обратились 466 пен-
сионеров, стремящихся воз-
обновить трудовую деятель-
ность, из них трудоустроены 
252 человека. 

Для старшего поколения 
соцслужбы организуют бес-
платные курсы, где можно по-
высить квалификацию или 
овладеть новой профессией. 
Обучение проводят три опе-
ратора, заявки принимаются 
на портале «Работа в России», 
а также в службе занятости. 
«Люди пожилого возраста до-
статочно дисциплинирован-
ные и мотивированные работ-
ники. Работодатели по окон-
чании программ обучения 
практически выстраиваются 
за ними в очередь», – завери-
ла Эльмира Зарипова.

Если пенсионер начина-
ет работать, то ему переста-
ют индексировать пенсию, но 
это не должно его пугать. Как 

пояснил управляющий татар-
станским Отделением Пенси-
онного фонда России Эдуард 
Вафин, когда пенсионер пре-
кратит работать, пенсия ему 
будет выплачиваться в полном 
размере с учётом всех индек-
саций, проведённых за время 
его работы. «Пенсия с учётом 
пропущенных в период ра-
боты индексаций будет вы-
плачиваться через три меся-
ца на четвёртый после месяца 
увольнения, с выплатами раз-
ницы за предыдущие три ме-
сяца. При этом уже через пол-
ный календарный месяц с мо-
мента увольнения пенсионер 
может возобновить трудовую 
деятельность, пенсия в новом 
размере у него сохранится», – 
заверил управляющий.

С 2006 года в Татарстане 
работает Университет третье-
го возраста, который позволя-
ет ветеранам получить юриди-
ческие, компьютерные и про-
чие знания. Начался новый на-
бор на обучение – желающим 
стать учащимися достаточно 
позвонить по телефону в Каза-
ни 279-25-02 с 9.00 до 17.00 в 
будние дни. 

МЕДИЦИНА  
ДЛЯ ТРЕТЬЕГО 
ВОЗРАСТА

Всё это хорошо, когда есть 
здоровье, скажете вы? Спорить 
не будем. В медицине есть нау-
ка, изучающая все аспекты ста-
рения человека, – геронтоло-
гия, которая наконец призна-
на и у нас: несколько лет назад 
гериатрическая помощь вклю-

чена в стандарты обязательно-
го медицинского страхования. 
Как сообщил Альмир Абашев, 
сегодня на базе амбулаторно-
поликлинических учрежде-
ний и поликлиник ЦРБ рабо-
тают 63 врача-гериатра, а в  
13 больницах функциониру- 
ют 175 геронтологических  
коек. Что это значит для пожи-
лых людей, как изменится их 
медобслуживание?

Теперь они могут лечить-
ся бесплатно у врача-гериатра, 
специализирующегося имен-
но на возрастных заболева-
ниях.  

Уместно сказать и о дру-
гих направлениях здраво- 
охранения, касающихся пожи-
лых людей. В Татарстане, на-
пример, добавили новую услу-
гу для людей старше 65 лет и 
лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья, про-
живающих в сельской местно-
сти. Их бесплатно доставляют 
в медицинские организации 
для диспансеризации, проф- 
медосмотра. Введены так-
же услуги по амбулаторной 
и стационарной медицин-
ской реабилитации, льгот-
ному зубопротезированию и 
слухопротезированию, дис- 
пансеризации, профилакти-
ке заболеваний и пропаганде 
здорового образа жизни сре-
ди ветеранов. 

Стоит ли удивляться, что 
наши «старики» не только вы-
глядят моложе, они также ум-
нее и физически активнее, чем 
их ровесники полвека назад. 
Согласитесь…

Вадим ХОМЕНКО,  
вице-президент 
Академии наук РТ:

Убыль сельского 
населения в Татар-
стане в прошлом 
году достигла  
20 тысяч человек. 
Общая числен-
ность жителей рес- 
публики остаётся 
стабильной лишь 
за счёт Казани. Ис-
чезнет деревня – и 
город не сможет 
жить, поскольку 
половина объёма 
продовольствия 
производится на 
селе. Нельзя допус- 
кать оттока людей 
из села, там необ-
ходимо создавать 
рабочие места.

цитата   дня

картина дня

Всплеск остановлен, снижаемся... 
В ТАТАРСТАНЕ НА УТРО ПЯТНИЦЫ ЗАРЕГИСТРИРО-
ВАНО 342 НОВЫХ СЛУЧАЯ КОРОНАВИРУСНОЙ ИН-
ФЕКЦИИ (Светлана АРСЕНТЬЕВА, «РТ»).
По данным Управления Роспотребнадзора по РТ, осенний 
всплеск заболеваемости ковидом, пик которого был зафик-
сирован 20 сентября этого года, остановлен, отмечено посту-
пательное снижение. В России за сутки на 7 октября 2022 го- 
да выявлено 23 045 заболевших ковидом, 108 человек из 
ранее заболевших не справились с недугом и его осложне-
ниями. Число подтверждённых случаев заражения корона-
вирусом в мире на утро пятницы достигло 620 486 154, сви-
детельствуют данные американского Университета Джонса 
Хопкинса. С начала распространения вируса в мире от кови-
да и его последствий скончались 6 554 558 человек. В число 
стран с более чем 30 млн случаев заражения входят США, 
Индия, Франция, Бразилия и Германия.

Первый в России 3D-посёлок  
появится в Татарстане

В СЕЛЕ АЙША ЗЕЛЕНОДОЛЬСКОГО РАЙОНА ВПЕРВЫЕ 
В РОССИИ НАЧАЛИ СТРОИТЬ КОТТЕДЖНЫЙ ПОСЁ-
ЛОК С ПОМОЩЬЮ 3D-ПЕЧАТИ (Ирина ЧУПИНА).
Жилой комплекс «Квадрум» будет состоять из малоэтажных 
коттеджей, сообщили в «Татар-информе». Пока 3D-принтеры 
используются для строительства частных одно– и двухэтаж-
ных домов. Одно такое здание можно напечатать за три не-
дели, а срок его эксплуатации составляет до 120 лет. Но в 
России уже разработан 3D-принтер, который позволяет по-
строить дом в пять этажей. Об этом рассказал первый заме-
ститель министра строительства и ЖКХ РФ Александр Лома-
кин в ходе II Международного строительного чемпионата, 
проходившего в Казани с 5 по 8 октября. «Для строитель-
ства многоэтажных 3D-зданий пока нет законодательной 
базы. Многоквартирный дом должен проходить эксперти-
зу, но для проекта с участием 3D-принтера эта процедура 
пока невозможна, поскольку нет строительных норм для  
3D-печати, хотя первые СНиПы на материалы появились 
ещё в 2021 году», – рассказал чиновник.

Привлечь молодёжь в парки
КОМИССИЯ ОБЩЕСТВЕННОЙ ПАЛАТЫ РОССИИ ПО 
ДЕЛАМ МОЛОДЁЖИ, РАЗВИТИЮ ДОБРОВОЛЬЧЕСТ-
ВА И ПАТРИОТИЧЕСКОМУ ВОСПИТАНИЮ ПРОВОДИТ 
МОНИТОРИНГ ДОСТУПНОСТИ УСЛУГ ДЛЯ МОЛОДЁ-
ЖИ В ПАРКАХ КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА (Елена СИМАКО-
ВА, «РТ»).
Юношам и девушкам предлагают ответить на 19 вопросов. 
Так, анкетируемые должны рассказать, почему они посе-
щают парки, какие виды досуга им интересны и нужно ли 
брать плату за  вход на отдельные развлекательные пло-
щадки. Результаты опроса покажут реальное положение 
дел с доступностью услуг для молодёжи в общественных 
пространствах страны, что позволит внести ряд предложе-
ний в профильные органы власти. В пресс-службе Общест-
венной палаты РФ рассказали, что предварительные итоги 
мониторинга планируется подвести 11 ноября.

Свинство на дороге
ДИКИЙ КАБАН, РЕЗКО ВЫСКОЧИВШИЙ НА ТРАССУ, 
СТАЛ ПРИЧИНОЙ ГИБЕЛИ ДВУХ ЧЕЛОВЕК (Шамиль БА-
ГАУТДИНОВ, «РТ»).
Как сообщили в республиканской Госавтоинспекции, слу-
чай произошёл вечером 6 октября в Чистопольском райо-
не. Автомобиль Kia, ехавший предположительно на высо-
кой скорости, сбил кабана, неожиданно выбежавшего на 
трассу, после чего машина вылетела на встречную полосу 
движения и столкнулась с грузовиком. От страшного уда-
ра легковушка была практически полностью уничтожена, 
два пассажира Kia погибли, водитель доставлен в больни-
цу. Обстоятельства ДТП выясняются. Госавтоинспекция при-
зывает водителей быть осторожными и внимательными за 
рулём, а также готовыми к резкому появлению на трассе 
диких животных, особенно в тёмное время суток.

в несколько строк

• УВЕЛИЧИТСЯ ЧИСЛО ПРИБОРОВ ФИКСАЦИИ наруше-
ний ПДД на дорогах Татарстана. Как сообщает телеграм-канал 
Управления ГИБДД по РТ, на сегодня в республике используется 
897 приборов фото- и видеофиксации нарушений ПДД. К концу 
года их станет больше на 88.
• АВИАРЕЙСЫ В ЕРЕВАН из Казани откроются 1 ноября. Как 
сообщает пресс-служба казанского аэропорта, полёты будут вы-
полняться по вторникам, длительность перелёта составит чуть 
больше трёх часов. Пассажиров будут перевозить на воздушных 
судах Boeing 737-300 вместимостью 148 человек.
• ПИК АКТИВНОСТИ  КЛЕЩЕЙ наблюдается сейчас в Татар-
стане. Портал КФУ цитирует доцента кафедры зоологии и общей 
биологии КФУ, который говорит, что наибольшую опасность эти 
насекомые представляют дважды в год: в мае – июне и августе 
– октябре. Местами скопления клещей являются леса или лесо-
парковые зоны, там следует быть особенно осторожными. 
• КУРЬЁЗНЫЙ СЛУЧАЙ произошёл в Зеленодольске. Как 
сообщает «Татар-информ», в полицию обратилась 57-летняя 
местная жительница, заявившая, что у неё из дома пропал ро-
бот-пылесос. Прибывшие на место оперативники осмотрели жи-
лище женщины и обнаружили пропажу под диваном. Владелице  
«беглеца» осталось только поблагодарить стражей порядка. Из-
винилась ли она за ложный вызов, не сообщается.

«Главная задача сего- 
дня – обеспечить 
дальнейшее устой-

чивое развитие экономики, 
работоспособность наших 
предприятий», – заявил Пре-
мьер-министр РТ Алексей 
Песошин, подводя итоги вче-
рашних парламентских слу-
шаний в Госсовете по проек-
ту закона РТ «О бюджете Рес- 
публики Татарстан на 2023 
год и на плановый период 
2024 и 2025 годов».

Собравшись на слуша-
ния в столь непростое для 
Отечества время, парламен-
тарии не могли не сказать о 
текущей политической си-
туации, о европейских санк-
циях, усложняющих эконо-
мическое развитие страны, 
республики. В таких услови-
ях, когда сложно предугадать, 
что будет завтра, очень не-
просто сверстать бюджет на 
грядущие три года.

Тем не менее создаваемая 
Татарстаном экономическая 
«подушка безопасности» по-
зволяет это сделать. Своевре-
менно принятые федераль-
ные и республиканские ме-
ры стабилизации экономики, 
снижение издержек бизнеса, 
сохранение рабочих мест во 
многом сгладили негативные 
социально-экономические 
последствия. И самое глав-
ное, как подчеркнули пар-
ламентарии, принимаемый 
бюджет сохраняет социаль-
ную направленность.

«Несмотря на непростые 
условия, удалось сверстать 
бюджет, в котором преду- 
смотрены все социальные 
выплаты и льготы бизнесу», 
– сказал председатель Коми-
тета Госсовета по бюджету, 
налогам и финансам Леонид 
Якунин, проводивший парла-
ментские слушания.

По словам главы профиль-
ного комитета, при разработ-
ке республиканского бюд-
жета были учтены следую-
щие показатели социально-
экономического развития: 
рост валового регионального 
продукта – на 0,8 процента в 
2023 году, на 3,2 – в 2024 го-
ду и на 2,7 процента – в 2025 
году. Вырастет и индекс про-
мышленного производства 
– на 0,7 процента в 2023 го-
ду, на 3,5 – в 2024 году и на 
2,4 процента – в 2025 году.  

декада  пожилых
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Возраст – понятие относительное
Фарида ЯКУШЕВА, «РТ»

Со времён Древнего Рима и до Сред-
них веков средняя продолжительность 
жизни людей не превышала 25 лет. 
Да и в дальнейшем она мало измени-
лась – что в Европе, что в России едва 
доходила до тридцати. Не верится? 
А вспомните Пушкина: Прасковью 
Ларину он называет «милой старуш-
кой», которой, по нашим подсчётам, 
было лет тридцать пять… А её дочь 
Татьяну Ларину выдали замуж тоже за 
«старика» – почти ровесника мамы. К 
середине прошлого столетия, продол-
жительность жизни выросла в два раза 
и достигла 60–65 лет, а на сегодня она 
доходит уже до 75. Кстати, не стоит 
забывать, что учёные заявляют о при-
родном программировании человека 
в среднем на 120 лет. Почему бы и нет? 
В Татарстане, например, сегодня  
157 долгожителей в возрасте 100 лет  
и старше, в их числе 140 женщин  
и 17 мужчин.

Ярмарка проходит в  
агропромышленном  
парке «Казань» и объ-

единяет юных зодчих, сто-
ляров, кузнецов, масте-
ров ковки из всех муни-
ципальных районов рес- 
публики. Помимо швейных и 
изделий из дерева, металла, 
произведений технического 
творчества и декоративно-
прикладного искусства, кото-
рые привезли со всех уголков 
Татарстана, здесь можно при-
обрести зерновые культуры, 
консервированную, молоч-
ную, плодоовощную продук-
цию, мёд, яйца и другие про-

довольственные товары. Для 
оказания помощи гражданам 
в доставке продукции при-
влечены волонтёрские груп-
пы – студенты ряда казан-
ских вузов.

Здесь же можно насладить-
ся выступлениями самодея-
тельных артистов.

Традиционно проводится 
смотр-конкурс ярмарочных 
застроек-экспозиций по сле-
дующим номинациям: «За луч-
шее оформление ярмарочно-
го места», «За активное учас-

тие в культурно-массовой про-
грамме ярмарки», «За лучший 
ассортимент выставленной 
продукции», «За творческий 
подход в продаже продукции», 
«За высокий уровень органи-
зации ярмарочного места».

Организатором ярмарки-
выставки в очередной раз вы-
ступило Минобрнауки при 
поддержке Минсельхозпрода 
и Совета директоров образо-
вательных учреждений сред-
него профессионального об-
разования РТ.

«Город мастеров» в Казани
Изольда ИЗМАЙЛОВА

бюджет

В столице Татарстана 
встретили сводный 
отряд Росгвардии, ко-
торый вернулся из слу-
жебной командировки 
из зоны специальной 
военной операции 
(СВО) на Украине.

ДОКАЗАЛИ 
ПРЕДАННОСТЬ РОДИНЕ

Напомним: в нашей рес- 
публике продолжаются ме-
роприятия в рамках объяв-
ленной в стране частичной 
мобилизации. Прибывших 
в Татарстан росгвардейцев в 
торжественной обстановке 
встретили секретарь Сове-
та безопасности РТ Рафаиль 
Гильманов и главный феде-
ральный инспектор по рес- 
публике Виктор Демидов.

Рафаиль Гильманов при-

ветствовал вернувшихся от 
имени Президента и Пра-
вительства республики, со-
общается на сайте ведомст-
ва. «Рад, что вы благополуч-
но вернулись из зоны специ-
альной военной операции, 
профессионально и с досто-
инством выполнив свой слу-
жебный долг, – обратился к 
собравшимся Рафаиль Гиль-
манов. – В очередной раз 
вы доказали свой высоко-
профессиональный уровень, 
преданность нашей стране и 
республике».

Отличившимся бойцам 
вручили государственные и 
ведомственные награды, а 
также ценные подарки.

Больше всего бойцы бы-
ли рады встрече с родными 
и близкими, которых они не 
видели несколько месяцев.

служу  россии
Частичная мобилизация: хроника событий

С достоинством 
выполнили свой долг
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Андрей ЛЕБЕДЕВ, «РТ»

Далее – на стр. 2

Далее – на стр. 2

> 4
ИГРЫ  
СУПЕРЛИГИ

Не паникуют,  
а делают 
правильные 
выводы 

спорт

> 3
САМОЗАНЯТЫЕ  
ПОДРОСТКИ

Они зарабатывают 
больше,  
чем их  
родители

дайджест

> 2
ВОЗРАСТ  
НЕ ПОМЕХА

Председатель 
Госсовета РТ 
поздравил  
ветеранов волейбола

встреча

> 2
НАШИ  
ПОЗДРАВЛЕНИЯ

Президент России 
Владимир Путин 
отметил  
юбилей

государство
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Уникальные мангалы, мебель – эти 
и многие другие изделия из металла, 
дерева можно увидеть и приобрести 
сегодня в Казани на ярмарке-выстав-
ке сельскохозяйственной продукции 
и изделий технического творчества 
«Город мастеров».
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В Декаду пожилых людей тысячи пенсионеров получили возможность бесплатно заниматься делом,  
к которому лежит душа.

В основе  
всего  
сильная 
экономика
Шамиль БАГАУТДИНОВ, «РТ»


