
www.rt – online.ru
info@rt – online.ru

reklama@rt – online.ru

общественно–политическая газета
Издается 
с апреля  

1917 года
В 1967 году 
награждена

орденом 
Трудового  
Красного 
Знамени

Россиянам прививка обе­
щана уже этой осенью, 
сразу после противо­

гриппозной и противопнев­
мококковой. Осталось толь­
ко решить для себя – подверг­
нуться вакцинации или подо­
ждать, пока она благотворно 
повлияет на состояние сосе­
дей?

Поговорить на эту тему мы 
решили с главным эпидемио­
логом РТ, главным специали­
стом по иммунопрофилакти­
ке, доцентом кафедры эпиде­
миологии и дезинфектологии 
Казанской государственной 
медицинской академии Дмит­
рием Лопушовым.

Итак…
– Основной аргумент недо-
верия к созданной в Рос-
сии вакцине – слишком 
быстрое её изготовление. 
Всё-таки на разработку 
столь сложного препарата, 
как новейшая вакцина от 
новой во всех отношениях 
инфекции, пяти месяцев 
маловато…

– По правилам на созда­
ние такой вакцины требует­
ся обычно от года до трёх, – 
соглашается Дмитрий Влади­
мирович. – Например, в своё 
время в рекордные сроки бы­
ла создана прививка от пе­
чально известного H1N1 – так 
называемого свиного грип­
па. Пандемия обнаружена вес­
ной 2016 года, а уже весной 
2017-го началась вакцинация.

Конечно, тут следует по­
нимать, что это всё-таки был 
вирус гриппа и от него при­
вивка уже придумана, так что 
требовалось только поме­
нять штамм. С чем медицина 
и справилась весьма успеш­
но. Другое дело – придумать 
нечто принципиально новое. 
Впрочем, и в случае с проти­
воковидной сывороткой рос­
сийские учёные начинали не с 
нуля. За основу была взята тех­
нология приготовления вак­
цины от лихорадки Эбола, от­

носящейся к списку особо 
опасных инфекций. Прививка, 
кстати, успешно была внедре­
на в практику несколько лет 
назад. А основу для неё, в свою 
очередь, разрабатывали более 
двадцати лет. К слову, вакцина 
от лихорадки Эбола тоже бы­
ла зарегистрирована впервые 
в мире именно в России и под­
твердила свою безопасность и 
эффективность.

Антиковидная вакцина 
«Спутник V» зарегистрирова­
на в соответствии с санитар­
ными правилами и законо­
дательством РФ, этого доста­
точно. Регистрацией первой 
в мире вакцины Российская 
Федерация доказала, что она 
по-прежнему способна опе­
ративно, в кратчайшие сроки 
производить эффективные и 
безопасные вакцины, как это 
было во времена СССР. Да, в 
конце прошлого века у нас 
здесь было много проблем, од­
нако сегодня позиции вновь 
укреплены.

Вакцина, о которой мы го­
ворим, генно-инженерная. 
Ещё лет сорок назад это было 
фантастикой, а сейчас – про­
за жизни.
 – При упоминании о ген-
ной инженерии неспе-
циалисту в этой области 
начинают мерещиться по-
следствия внедрения в ге-
ном человека и связанные 
с этим отклонения в здо-
ровье у будущего поколе-
ния…

– Создать вакцину от осо­
бо опасной инфекции, кото­

рая «встроится» в ДНК и будет 
передаваться из поколения 
в поколение, сохраняя нуж­
ный титр антител, – это по­
ка только мечта учёных. Пока 
говорить о каких-то генных 
изменениях из-за прививок 
бессмысленно. Суть вакци­
ны – влияние на каждого кон­
кретного человека, чтобы его 
организм начал синтезиро­
вать антитела, вырабатывая 
собственный иммунитет.
– А как же с оспой, которую 
человечество победило и 
прививку от которой уже 
не делают?

– Оспу сегодня не приви­
вают по той простой причине, 
что на земном шаре её просто 
не осталось, а не потому, что 
иммунитет передаётся из по­
коления в поколение. Всех в 
своё время вакцинировали, и 
оспа ушла в историю. Её воз­
будитель остался только в двух 
лабораториях мира.
– А если…

– Человечество умеет её не 
только прививать, но и лечить. 
И запас вакцины против оспы 
хранится по сей день. Вакци­
нацию можно начать в любой 
момент, как начали в 1959 го­

ду, когда была эпидемия оспы 
в Москве и Подмосковье. Тог­
да за две недели было приви­
то – внимание, испытайте гор­
дость за отечественную меди­
цину! – десять миллионов че­
ловек. Нашей современной 
медицине это тоже под силу.
– Противопоказания к 
«Спутнику V» есть?

– Как и к подавляющему 
числу вакцин, стандартные – 
обострение хронических за­
болеваний, любые аллергиче­
ские реакции, беременность, 
детский возраст. Кстати, ку­
риного белка, на который ча­
ще всего возникает аллергия, 
в составе новой вакцины нет. 
Это не живая вакцина и даже 
не убитый вирус.

Определённое неудобст­
во её применения, пожалуй, в 
том, что хранить противоко­
видную вакцину нужно при 
температуре минимум минус 
восемнадцать градусов, тог­
да как обычно для препара­
тов этого типа хватает минус 
двух – минус восьми граду­
сов. Но не так уж это критич­
но. К тому же производитель 
препарата уже активно рабо­
тает над лиофилизирован­

ной, сухой его формой.
Предполагается, что имму­

нитет после введения «Спут­
ника V» будет сохраняться 
как минимум два года. Пока 
это можно предсказать разве 
что по аналогии с вакциной 
от лихорадки Эбола, а опре­
делить можно только опыт­
ным путём. Вакцина приме­
нима пока лишь для взрослого 
населения, там две части – до­
зы, которые вводят с интерва­
лом в месяц.
– Зарубежные специали-
сты утверждают, что при 
столь небольшой выбор-
ке – всего тридцать восемь 
добровольцев – нельзя 
быть уверенным в абсо-
лютной безопасности пре-
парата…

– Ну, начнём с того, что аб­
солютной безопасности на 
этом свете вообще не сущест­
вует. Вакцина зарегистриро­
вана по ускоренной техноло­
гии, что в принципе допуска­
ется в условиях пандемии. Но 
ситуация-то безвыходная – 
либо люди будут массово уми­
рать от коронавирусной ин­
фекции, либо начать их при­
вивать. Принцип наимень­
шего вреда в медицине ещё 
никто не отменял. Я вам боль­
ше скажу. При лечении боль­
ных использовали порой пре­
параты, которые в принципе 
ещё не разрешены к приме­
нению для лечения коронави­
русной инфекции, поскольку  

Ирада АЮПОВА,  
министр культуры РТ:

Меня ужасно 
оскорбляет, когда 
говорят, что книги 
в библиотеках 
нужно оцифровать 
и выкинуть. Опыт 
пандемии пока-
зал, что нельзя от-
рицать ценности. 
Символично, что 
один из симпто-
мов коронавируса 
– это отсутствие 
обоняния и вкуса. 
А культура как раз 
даёт нам вкус к 
жизни и ощуще-
ние окружающего 
мира.
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Коронавирус: последние данные
ЗА СУТКИ НА 17 АВГУСТА В ТАТАРСТАНЕ ОФИЦИ-
АЛЬНО ЗАРЕГИСТРИРОВАНО ДВАДЦАТЬ ВОСЕМЬ 
НОВЫХ СЛУЧАЕВ COVID-19. ВСЕ – КОНТАКТНЫЕ (Свет-
лана АРСЕНТЬЕВА, «РТ»).
Восемь человек госпитализированы, двадцать получают ле-
чение на дому. За весь период пандемии в республике за-
фиксировано 6103 заболевших, 4929 из них благополучно 
справились с болезнью. В России за минувшие сутки заре-
гистрировано 4892 новых случая заражения в 83 регионах, 
информирует оперативный штаб. Днём ранее суточная при-
бавка заболевших составила 4969 человек. У 26,1 процента 
вновь заражённых не было клинических проявлений заболе-
вания. Всего в России число подтверждённых случаев коро-
навирусной инфекции достигло 927 745. Суточный темп при-
роста заболеваемости второй день подряд составляет 0,5 
процента. В мире на 17 августа зарегистрировано 21 510 322 
случая заболевания и 772 222 смертельных случая. Мировая 
летальность на текущий момент составляет 3,59 процента.

Предприятие будет выпускать  
препараты для медицины
ЗАВОД ПО ФРАКЦИОНИРОВАНИЮ ПЛАЗМЫ КРО-
ВИ ПЛАНИРУЮТ ПОСТРОИТЬ В ТАТАРСТАНЕ (Ильшат  
САДЫКОВ).
Как сообщили в пресс-службе Агентства инвестиционного раз-
вития РТ, общий объём инвестиций в проект, который планиру-
ется реализовать в Иннополисе, составит около девяти милли-
ардов рублей, а предприятие предоставит почти триста рабочих 
мест. Международная компания Alishech Ltd планирует закон-
чить строительство объекта к 2023 году. Предприятие позволит 
производить в республике альбумин и иммуноглобулин, а так-
же «сухую плазму», остро необходимую в больших количествах 
при чрезвычайных ситуациях. Финансово-экономическая мо-
дель и бизнес-план проекта будут рассмотрены на заседании 
Инвестиционного совета республики.

Возведён первый в этом году  
долгострой

В НАБЕРЕЖНЫХ ЧЕЛНАХ 
ГОТОВИТСЯ К ЗАСЕЛЕ-
НИЮ 17-ЭТАЖНЫЙ ДОМ 
ЖИЛОГО КОМПЛЕКСА 
«ЯШЬЛЕК» (Ирина ЧУПИНА).

Как сообщили в пресс-службе Фонда поддержки дольщиков РТ, 
здание соответствует всем требованиям технической докумен-
тации, а территория благоустроена – имеются детская площад-
ка и зоны отдыха. И вскоре 83 семьи получат ключи от долго-
жданных квартир. Проблемный дом был достроен компанией 
«Инвестор» (группа «Профит») при содействии Фонда поддер-
жки дольщиков Татарстана. Застройщику взамен был предо-
ставлен компенсационный земельный участок площадью 4,6 
гектара, а также направлены средства жилищно-строительно-
го кооператива. Стройка была остановлена ещё в 2014 году по-
сле банкротства фирмы «Инертдобыча» (группа «ФОН»). На се-
годня в автограде остаются два проблемных объекта, работы 
на которых завершают компании «Евростиль» и «Домкор». Так 
что проблема обманутых дольщиков в Челнах будет полностью 
решена в ближайшее время.

Об опасности был предупреждён
ТУРИСТ ИЗ ТАТАРСТАНА ЗАГАДОЧНО ПРОПАЛ НА 
ВЕРШИНЕ ГОРЫ В БАШКИРИИ (Марта КИРИЛЛОВА).
В минувшие выходные на горе Иремель пропал турист из Та-
тарстана, сообщает портал bash.news. 44-летний мужчина 
ушёл от группы вперёд, а потом бесследно исчез. На восхо-
ждение турист приехал с группой товарищей, но даже они не 
смогли его удержать. Экоактивисты, которые в это время уби-
рали мусор на горе, рассказали, что мужчина вёл себя неадек-
ватно, как под воздействием алкоголя, – снял часть одежды, 
бегал по вершине. К тому же в этот день на горе была небла-
гоприятная погода – периодически шёл дождь, а горизонт за-
волокло туманом. Родственники пропавшего уже прибыли в 
Башкирию, чтобы написать заявление в полицию и начать ро-
зыск.

в несколько строк
	ВЫСТАВКА ФОТОРАБОТ «ПЕРВЫЕ ЛИЦА РЕСПУБ
ЛИКИ» откроется на территории Музея-заповедника «Казан-
ский Кремль» в столице 21 августа. Экспозиция расскажет о 
руководителях ТАССР и Татарстана, чьи имена вписаны в исто-
рию республики. Она посвящена 100-летию ТАССР.
	МИНИМУМ В ДВА РАЗА республика планирует увели-
чить экспорт продукции «халяль» до 2024 года, сообщили в 
пресс-службе Минсельхозпрода. Сейчас ежегодный объём та-
кой продукции составляет более семи миллиардов рублей.
	ПРЕМЬЕРА НОВОГО СЕЗОНА детского киножурнала 
«Шкодники» ожидается сегодня в казанском парке «Крылья 
Советов». Новые серии проекта, запущенного школой кино
искусства JuniorLife, зрители будут смотреть под открытым не-
бом. В парке в этот день также откроется ярмарка творческих 
работ благотворительной общественной организации «Мамы 
Казани». Начало в 19.30, вход свободный.
	«МЕРСЕДЕС ГЕЛЕНДВАГЕН» И «СЕМЁРКА» столкну-
лись в субботу в Лениногорском районе. Иномарка вылетела 
в кювет, перевернулась и загорелась. Автомобиль выгорел 
полностью. В результате ДТП никто не пострадал, сообщили в 
пресс-службе ГУ МЧС России по РТ.
	ПЯТЬ МЕДИКОВ ИЗ ТАТАРСТАНА отправились в сто-
лицу Узбекистана Ташкент для оказания помощи коллегам в 
борьбе с коронавирусной инфекцией. Медики республики вы-
ехали в составе российской группы из 39 человек, сообщили 
в Минздраве РТ.
	БОЛЕЕ ПОЛУТОРА ТЫСЯЧ МАЛЬКОВ СТЕРЛЯДИ вы-
пустили в Каму около Чистополя. Молодь, вес которой состав-
ляет чуть больше десяти граммов, вырастили в одном из ры-
боводческих хозяйств республики, сообщают «Чистопольские 
известия».

Осенняя сессия парла­
мента республики от­
кроется двенадцатым 

заседанием Государствен­
ного Совета шестого созы­
ва, которое состоится 20 ав­
густа. Такое решение было 
принято вчера на заседании 
Президиума парламента по 
предложению Секретаря Гос­
совета Лилии Мавриной. По 
словам Председателя Госсо­
вета Фарида Мухаметшина, 
это связано с большой насы­
щенностью сентябрьских за­
седаний, на которых пред­
стоит рассмотреть вопросы 
об итогах выборов и фор­
мирования Правительства, а 
также заслушать ежегодное 
Послание Президента Та­
тарстана к Государственно­
му Совету.

В начале заседания Пре­
зидиума Фарид Мухаметшин 
проинформировал депута­
тов о важнейших событи­
ях и мероприятиях, которые 
прошли за время, прошед­
шее с момента последнего 
заседания парламента. 

Парламентскими комите­
тами на рассмотрение Гос­
совета было внесено 26 во­
просов.

Ко второму чтению под­
готовлены два проекта за­
конов. Один из них – про­
ект закона «О внесении из­
менений в Закон РТ «О 
дополнительных ограни­
чениях времени, условий и 
мест розничной продажи 
алкогольной продукции на 
территории РТ и признании 
утратившими силу некото­
рых законодательных актов 
РТ» предусматривает уточ­
нение требований к рознич­
ной продаже алкогольной 
продукции в объектах обще­
ственного питания, располо­
женных в многоквартирных 
домах. Согласно изменени­
ям, принятым Госсоветом в 
первом чтении, розничная 
продажа алкогольной про­
дукции в таких объектах до­
пускается только при нали­
чии зала обслуживания посе­
тителей общей площадью не 
менее 50 квадратных метров.

Комментируя законо­
проект, Фарид Мухамет­
шин отметил, что при его 
подготовке ко второму 
чтению парламентариями  

в парламенте

хорошая новость
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Россия снова запускает 
спутник первой
На этот раз это «Спутник V» – вакцина против COVID-19

Светлана АРСЕНТЬЕВА, «РТ»
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ДАТА  
В КАЛЕНДАРЕ

Тридцать лет назад 
не стало  
известного певца 
Виктора Цоя

память

До 28 августа будут при­
ниматься заявки на учас­
тие в региональном эта­

пе конкурса «Молодой пред­
приниматель России – 2020», 
который проводится в рамках 
национального проекта «Ма­
лое и среднее предпринима­
тельство и поддержка индиви­
дуальной предприниматель­
ской инициативы». 

Организаторы конкур­
са – Федеральное агент­
ство по делам молодёжи и 
Российский центр содейст­
вия молодёжному предпри­
нимательству. К участию 
в конкурсе приглашают­
ся представители бизнеса в 
возрасте от 14 до 30 лет, со­
общили в пресс-службе Ми­
нистерства экономики РТ.

Отбор участников бу­
дет проходить по вось­
ми номинациям: «Интер­

нет-предпринимательст­
во», «Сельскохозяйствен­
ное предпринимательство», 
«Франчайзинг», «Социаль­
ное предпринимательство», 
«Производство», «Иннова­
ционное предприниматель­
ство», «Торговля» и «Сфера 
услуг».

Финал регионально­
го этапа состоится 1 сентя­
бря 2020 года. Победителям 
будут вручены сертифика­
ты на 15, 25 и 50 тысяч руб­

лей. Лучшие предпринима­
тели смогут принять участие 
в федеральном этапе и пред­
ставить Татарстан на рос­
сийском уровне. Финал кон­
курса «Молодой предприни­
матель России – 2020» прой­
дёт в Уфе. На церемонию 
награждения в Башкорто­
стан съедутся представители 
бизнеса со всей страны.

В 2019 году финал меро­
приятия и церемония на­
граждения лучших участни­
ков состоялись в Казани. В 
столицу Татарстана приеха­
ли около 400 предпринима­
телей. Стоит отметить, что в 
прошлом году жители респу­
блики стали победителями 
сразу в четырёх номинациях.

Для участия в состязании 
нужно зарегистрировать­
ся на сайте molpred-116.ru.  
А также заполнить анке­
ту и отправить её по адресу 
molpred2020rt@mail.ru.

конкурс

Деловая молодёжь выявит лучших

Далее – на стр. 2 Далее – на стр. 2

На прошлой неделе весь мир взбудо­
ражила информация о зарегистри­
рованной в России долгожданной 
вакцине от COVID-19. То есть лекар­
ство, над созданием которого вот 
уже почти год бьются учёные всей 
планеты, разработали именно у нас. 
Более двадцати стран уже изъявили 
готовность приобрести долгождан­
ное профилактическое снадобье, 
ещё столько же выразили интерес к 
российскому изобретению и «заняли 
очередь» на приобретение противо­
ковидной вакцины сразу же после 
дополнительного подтверждения её 
безопасности.

Алексей СЕРГЕЕВ
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ПРЕМЬЕР- 
ЛИГА

Казанский «Рубин» 
сыграл вничью  
с «Уралом»  
из Екатеринбурга

футбол
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СЦЕНАРНЫЕ  
ЭСКИЗЫ

БЛАГОУСТРОЙСТВО 
ТЕРРИТОРИЙ

В ТЮЗе им. Г.Кариева 
завершилась  
II лаборатория 
режиссёров TAMGA

В Доме Правительства 
обсудили выполнение 
программы  
«Наш двор»

искусствосовещание

Прививка будет проводиться на бес-
платной основе. В первую очередь – 
медработникам, затем – группе риска, 
далее – населению. Если где-то на про-
сторах интернета вы найдёте предло-
жение пройти вакцинацию от COVID-19 
на платной основе, то это обычное мо-
шенничество. В гражданский оборот 
«Спутник V» ещё не поступил

служба  здоровья

Светлана  ГРИГОРЕНКО

Медицинский центр 
Иннополиса при ка­
занской клинической 

больнице №7 начал прово­
дить реабилитационное лече­
ние пациентов, перенёсших 
COVID-19, а также пневмо­
нию без подтверждённой 
коронавирусной инфекции.

Реабилитационное лече­
ние включает консультацию 
специалиста, лечебную физ­
культуру, дыхательную гимна­
стику, лечебный медицинский 
массаж, а также современные 
методы физиотерапии. Паци­
ентов направляют на амбула­
торную медицинскую реаби­
литацию по определённым 
показаниям, утверждённым в 
клинических рекомендациях. 
Через 14 дней после выписки 
из стационара с первого этапа 

оказания помощи врачи реко­
мендуют пациентам обратить­
ся к участковому терапевту по 
месту жительства. Реабилита­
ция проводится в рамках про­
граммы госгарантий по поли­
су обязательного медицинско­
го страхования.

Реабилитация  
по госгарантии

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 Г

ос
ст

ро
йн

ад
зо

ра
 Р

Т

ya
nd

ex
.ru

Заседание 
Президиума 
Госсовета


